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Ein haul. Le barreur est assis sur la
passavant of conlrods la harre avac
les dewx maing pour faciliter lo mou-
Tament pousser-ty. Aveds une gran-
de barre, oo peul mettra |3 fous onine
les denx jambes.

Ci-dessus. La position debout ast
souvent preferable aux allures por-
tantes. Elle offre une meilleure visi-
bilite zur ["avant du bateay.

B s b Jh s et

Que ce soit avec une barre a roue ou une barre

sur le pont

Bien tenir

sa barre

franche, le barreur doit adopter des positions
correctes, garantissant sa stabilite et son confort
tout comme sa précision dans la conduite du voilier.

BARRE FRANCHE 001 BARBE & ROAE T L ré-
ponse tenl pénéralement duns la taille do
voilier ot dans Vimportance des Tores gqul
shexcreent sur le saltan. Ains la barre fran-
che, systéme des ples simples mais deman-
dant wn pearfin gquilibre vélique, cse-il ad-
neralement réserved sus peliles uniles e aux
viiliers de performance ot de sport. Csells
gque soit Iallure, Ja positien du barreur est
gendralement assis sor le bane de cockpa
ond, si L harne et éguipse 3 un stick. les fos-
ses sur I"hiloire. Dans les dews e, b pos

ticwn liales et of “avunr les pieds correcternent
cales, le buste toumé de trods qoans vers s

vant, ka barre tenes par le bras armiére. [ im-
porle suriowt que le harrens it ane vison
haen dégugrée vers ["uvant afin de pouvoir
surveiller & Ta fois son cap el le puindant du
[oc. Aver |a barre & roue, qu’elle soit simple

vu double {comme iThistrde ici), on a le
choix entre Ly station debout face & la route
2t lu position assise swr Philoire. Taostalion
ddizhonnt et géndndement néservie aux aliuncs
Portantes ou lorsque e batean giie pew, Les
picds doawvent Ere bien calds £ les mains
ecartées sur la rowe cn positon « 1 beures
10 =, Au prés. compte tenu de Ta gite, Ta
mcillense posinon ex) de s asseor sur 1 hi-
loare ave: ke corps toumid vers 1 avand, com

mic avee une harre lranche. La barme est te-
nue i deux mains, paomes opensdes. L
main b plus houte time b barpe, Le plus basse
la poansse, coct afin d"avoir davantage de 0é

hattement. Force est de reconnuilre que par
MeT 4ilbée, IoIbes oos Positions peiven 57

wirer inconlodubles 3 lu ongue Iorsque 1o
corps doit compenser les mosvenents de
roukis et de lunguge. AR
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_’:'o'irerqﬁnt avec la barre franche

= . ; -""";n.:. A ;) ! :
.H.ri_ranr le virement de bord lo .I'-'ln'.'l.l"j'e-lh.-- u-“., _- o 5 ’ N !
a < > sk, 1 =1y T - : .
4 la main, sans s larguer, et le stick est st erve ] ecoute  Audebut du virement, le barre R .
avec toute 1a puissance n-*ﬂe.yg-aj:#' tprdt d dtre poussdé de grand-vaile, fe reg&.rr‘ n:lﬂ.ume SRNHE i o £ St
& res. e iy reste owrnd vers 'ave o
contrélar lo plan o aar 2 S0 L & Vavant paour
] pd'wag el ley gestes de cha
e e chacun.

I . et PR
I vaut mieux passer sur st . . i (rs me 'embraguage, le bar
i sur au { i fi i

i e ;_-5.1-.' ”ﬁ';;fﬁ bn.?‘ aEa.nn& fin du vire-  Alors que éguipier de f emh .
- . TEDTEnA -\.-..C-'I.-._ LLS Fag e # Teoem T i S e i : :

reur enjambe (2 barre mais ﬂ?euuﬂcuﬁ_.-af-'.'._ Icf, le bar-  reur controle déjd sa TL:'IU LE_L:'-J: o E'L L

T aussi passer devant. remend sous e ;af s 1? i

b 1% fe CAp 2ANS perdre de vitesse o

EMPANNER A LA VOLEE

Syuivant 1a position de la barre d'acoute de grand=
woile, sur Le rout ou dans le cockpils il existe su
moins deux fagens & empanner. Celle fllustrie it
concerne directernent le barretr qui gére ke
passage de lacoute de grand-voile aU pament
de Tempannage. Dans la pratique, il faut attraper
le palan de Uécoute d-une main, declencher le
changement de direction avec la barre, &Ccom-
pagner i pi:.sagtdela'.'nilrz sy Lautre amure et
ne 15cher Découte gue larsque 1a waile aura re-
pris le vent. Da celte lagon, Cecoute ™e fouethe

5 tout va et ne risque pac di blpsser un agui-
pier. Ung mathode gqui n'est praticable que par

went modere.




Sur le pont

Border, choquer
! ’coute de grand-voile

A bord d un croiseur
de taille moyenne, la
manceuvre de la grand-
voile est exclusivement
reservee au barreur.

Et il v a du travail |

CMME AVEC TOLTE GESTUFLLE néosssitant
un effort de ircton, surtout Torsque on
cherche en méme temps & copserver son
gquilibee en compensant les moovemenls
du batea, 5 gider du poids Je son corps per-
s et A sugmenter L force néocssaine 3 by me-
pruvre. Border une prand-voile, méme
lomapue |'éooute cat démuoltipliés par un po-
lan, et done beawcoup plus facile lorsque
I"om balance son haste ¢n arrigne (ool en ra-

Attrapez menant 1'deoule vers soi. (ue e soil pour
au plus court ! border ou pour choguer la woile, il fouot
k] comserver dens sititodes bicn précises @ o

Four barder, I n'est pas néceszaire an -:.-::p_gp. I"époute
du coinceuwr. K pour embraguer rapidement, il faut
altraper I'écoute au plus prés de la poulie de remvar,

£n balangant e buste en armiére, compldté par

Ie mouvement de flexion du bras, on augmente
I"effort de traction. Pour parer § toute maneuvre
intempestive, il faut essayer de conserver la stick
sur le ofteé du corps et non devant le ventre, ca
qui limiterait son débattement en cas d'abatice. e

B. Las bums gesies




Pour s appréter & choquer,
! i faut conserver un tour
j‘.’l morl dans Is main, puis
: fewar I'écotte d'uwn eoup
SE¢ en Lliramnt lSgarement ;
§ o2 geste libdre I'dooule
dos mors dir kaguat,

O peut alors chogues
¥ en flant 'deoute. Mais i
[Rut consaryer Une assiso
stable, promant ea compte

Iz traction engemdréo
Pt facote

2

d"abon] #re bien assis sur e banc oo le o
suvant (suivant La taille du bateaw, ke degrd
de gite el ln [orme de cockpit) tout en pre

ount appui avee ses pieds sur un cale-picd
(b, b pannean de cottre) © cnsote, oujors
COserver W four mworl de I'éooute dans la
ogainn servant i la maneewene. Misne qvec un
palan démulliplicateur, L raction 4" éooute
peut parfois surprendre, surloul quand Ie
wetl Tl B une dopute qui file, oest s

vend une blessune & by omgin par bellure (d ol
lMimnpurtancs des gants) ot une perte o dygui-
libre qui inflae s L fenue de barre. Enfin.
lessepuee le corps est bicn calé, i est alors G

cile de se halancer oo d elfectiuer le moave-
mient de bras néocssaine & embrguer ou cho-
qieer |, AL,

Donnez du mou 1

- EN SERVIR
FGULIE-“‘THEH S T-I.-ﬂ,a,-ULLE . ﬂfiffeiﬂnl:fm croisgurs sportifs et Iegers,

oriveur

COINCEUR ET
. dont le maniement 52 rapproche du d :
fict un Brand gyrprisel, ecoute e grand:\-nlhe
B .| contrilée par une poulie-winch mantes
gyec un 13guel sur une toyrelie, La joue de
la poulie posséde des crans pous offrir une

roche de [ecouie el un cliquet 3
permet de faire

banmg A0
deux positions [bouton rouge]
fonchionner s poulie aver Une fonction

; i -gt-vi 1bre-

M anti-retour ou enva gt-wient i il

- On sen sert de la fagon suivanie '..llh-tH'EI
=~ - le cliguet pat petit temps [mode librel pour
W 1 choguer plus fluide : embrayez-le
[mode anti-retour] dans la bnse.




Sur le pont

Deux mains
autour du winch §

{ ey
Embraguer

a

STHHMH |-
ke

Mine de rien, les cordages manipulés sur les
winches encaissent des tensions considérables.
Ici, les bons gestes doivent devenir réflexes.

LUK SERMINS=NOTUS A BORID 13K 805 VIILIERS
imgdernes sans U aide du winch, cotte version
micwterne: dh cabestan A A des s, ool outil
seslenoane porfectionne ave 2 géndralisiion
du sell-tuiling ot des vilesses multiples. Le
self-tailing lihére upe muin, sa g crunlde
deviclunl be courant du conclige an fur ot 3 me-
s die vk oy dhe munivelle. Autobloguant,
il e dispense par aillears de woumer I iéooune
au taquer. Prenes soin d7y cngaser comecle-
ienl volre cordage, ¢ chevauchant d”ahaord
ke doigr d sell-1ailing. avant de parmir La to-
Lalité de sa gowge, sous peine de glissenen,

La manupulation de Ta mamivells en aller-re-
Lewar m°a e sens gue sur bes wineles 3 vilesse
iy : pousse? 1a manmvelle pour réarmer,
trex poer coroler, Sur um wineh i ey, vi-
T, lourmez vodre manivelke sur 2607, d'a-
bord en preamitre puns, lomsgque Teffon desent
trop dillicile, en sens inverse,

D mesmbire: die wours sar la poupée de winch
depend Iy tongnenr de cordage en contacy
aver sy poupde, done Mimgonance de La fric-

100 18 b mcstees

ticn et par consdyuent, I"efficacite du winch,
Lorsgue les efforts sonl conséquents (o si
VS VS APSTCCVET GG Woqus LOUmmes viire
manivelle & vide ], réaliser des tours supplé-
eI, SULANT L refessilDe, pOuT Samis
la ponepee: dle bas en haut.

Four embragquer 4 lx volée, en revanche. ne
réaliacs pos plus de dew eowrs sous peine de
ArpEILler. Yous ne comnpléle par deos toars
supplénmeniaines quune fois e recowrs & la
manivelke devernt indispensable. Surpatier 7
Cest lorsgue be tour inférigur de cordame
vient chevaucher un Lour supéricur, bloguant
ke winich. Cet incident se produil auss lomgue
ke point de remvoi avant le winch esr trop haut
il ot toujours ére en contrebas du winch)
o Inrsgn’on fire § pleines mains sur le cor-
tlage ¢nre Ic point de resveon el le winch. Si
c"cat I'donuts: de foe qui surpate, la prermiéns
sululion consiste & passer la contre-éooute
dans le méme floir, puis & 1a renvover sur un
st winch. D s ks autnes cas, 1 fnxdr
Peser, FA.

Pour embraguer & ia
voles, main sur
main, fournes le
cordage deux fois
EUTIr

du winch, pas plus.
Tireg loin derriére,
alloe chercher loin
devant | vos gostes
soront G zutant plis
efficaces qu'ils
aurant e
lampiiiude.
Agrippez le cordage
paume vors le bas
of pouce arientd
vers Todre buste,

et offeciuver une
rotation de polgnet
O cours de traction.

La bonne position K
pour régler une voile
d'avant : bien calé, i j
le regard sur lo § y

guindant du foe. Une }."’-‘.
mraun gere Je courant
de ["écoute, lavtre 4

garde jes tours SN
plaguss sur le winch .
et les aide, sl
neécessaire, & giissar,
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Avant de songer au sclf tailing, ef-
leciuesz le maximum de tours Rubour
du winch et gamissez sa poupde de
bag en hawtl.

Sans relicher la Lension du cordage,
Ccroisez-ie par-dessus le doigt du solf
L.-.'.'.l.'r!_.';. L.-H.'..'H‘_.'.‘.'H‘:’.Hin:l’i'r. ext indis-
pensable.

[nzerez le -:'-;'ﬂ'd::gﬂ dans s gorge
crantée. Hemplisses Bien Uinlagralita
du zelf-tailing, sur J60°, zous peine

di qissenrent.

Terminez en sougquant fermement le

ool aT ¥ & dans 2 [Jore. I.e raif- |.-'|I|"I"|
joue mantenant, of scilemont main-
tenant, son rale

11




Border a la manivelle

[ PR . E—Y ,

f-:-m UnpIENter ot retirer la marivel-
I, _sals:sse;g-.ler at plus prés de s':n
Carre, et non vers sa poignée :

Broooi & : . : "
Bassin & cheval sur I'hiloire, le pied ex : W
R L APLISERS, B | 1 gxiernsn i : 5 . il 1is g . T
le corps et procure de ia force. La m _ﬂl:_':r-:""‘--r appuye sUr le calered stabilise A= s '
teiling avalant an fi ek . LA Manivells egt tournde 2 deux mains | — _"-'I viame 51 alle possad TRERC L
n 2 5
= T an fhir gt 8 masirea | # H ISUE OI80TS caff- 4 20 L NS T
ur el 4 mesure s mon de 'dooute Ty, e sell-  Sew 8 refiner la manivelie S_q""‘ =
ACTHTE ey : manivelle lorsgue vous
avez fin:.

uchie [surpatte] un au plusieurs das tours supérieurs. Pour

rsgue ke tour inferiour du cordage cheva
dawdeme filin : 13 bosse. Le principe du nud

\ui donner du mou en transférant a femSinn SUT LU
neeud de chaise. 1. Frappez la bosse en armont du winch en réalisant des tours gur le cordage

plogué, 2. Plus wous forez de tours [cing & 5iX au minimum}, meins cela glissera. 4. Terminez par un noeud de chaise, & Rame-
nez la bosse Sur un winch libre avec, si ntcassalre, un point de renvoi ou une poutle volante. Vaillez 3 ce que La hosse tire aussi
paralliélement que possible au cordage surpatté. B, Mettez la bosse en rension, puis etarquez-la. &. Le cordage st oy, Sniever

lg surpatiage, regarnissez le winch, reprenez (a tension. Liksirer la bosse.

Le surpatiage intervient Lo
débloquer le cordage, il faut
de bosse gst ici amélioré avee un

12 1 1n WIs jreshes
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Chogques en utilisant vos deux mams. La main droite
comrdle o courant du cordage, tandis gque 1l main garn-
che e plagque sur les oUrs pour prevenrr le danger de
Blassure en évitant aux fours de sauter. Elle permed auss]
Ll ehoguer plus regulier en evitant les g-coups désagre-
ables. 5l pdoossaire, fa main gauche peul aussi aider les

. v Trs i 1 Seny + - -
LOUrs & QIISSET JoTsque ia Mcton est rop mmpartanto.

Dégarnir pour choquer en grand

“glaN

_I'.._-:_. '_:'n'.'_l e Vous awvesr sullisamemert -c.'.'.'rxg:.'.'—r FxIr Svraer
13 temsion dans ['écoute, et seulement & ce moment-1a,
VOLLS POUVeE retlret U tour on gardant les autres sous
cuntrale avec & man gauche, Vous serez ginsi plus 4
Faize pour chogquer ent grand au moment du virement,
Le choquer s'effectie alars en tirant 'deoute wers Io
haul, aves uns lagere rotalion da poignet pour aider e
cordage & sauter le self

L
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Lyf'Safe

Kit de lignes de vie
r N

‘Universelle

Préte a l'emploi
Reflechissante

3 modeles disponiblbles

Lyl Bafe s"adapted la lorgueur de pont de votre
bateaw ainsi qu'aux différents ancrages (cadénes
etl) Préte & Pemphod, elle ne néoessite pas de
connectique supplEmentaire (manille.). Grice

# 23 trame retroseflechissante o aux carters
photoluminescents elle st facilement identifiabledors
des manoeuvres de nuit.

Pour plus d'informations: wichard.com




Sur le pont

Hisser
a la volée

Plus rapide, plus efficace
cette technique issue
. de la régate ne
nécessite aucune
débauche d'énergie

L& RETOUR DES DRISSES au cockpin
£, par comains aspects, e pesigue,
mites les poulics de reman e les coin
cours gentrenl des [Tctions inposms
des elfos supplémentarmes
Intervenir en pred de mét facilie
constdérublement la donne en élimi-
nant les frolemeots, Vous pouves, de
sSUrCToil, utiliser towt le poids de vdre
corps Eandis quau cockpir, ue deuxiéme
gyuipier reprend le mou en cadence.
Utilisée par les régatiers pour aller plus
vile dans les chanpements de voile, cele
techigue limite considérablement les of-
furls & mettre en eevee, o o est bicn 11
cela quelle est parfaitement adapiée i la
croisidre. F.A.

Dans le cockpil, deux tours de d.:‘ls.s:a
autour du winch suffisent sous peine de
surpatter. Sumver des yeux Caction de
votre fquipier pour tirer &n -:?den-;a.et
weillez & ce que 1 drisse ne vienne pas
foremar ume CoSsa gh amant de ta ?WH.E de
remvoi, c2 gui vous interdirait dia m.cuparer
la reou ol réduirait ses efforts a n?ant-
Lars des phases 1 et Z, lirez en meme
temps gue i, Pour phase 3, prncéd-&z
en alternance, en tirant au mume—nt_ ok

il reliche Veffort Lorsque cela devient
trop dur pour Lui, finissez de Tslf:ser aveg

la manivelle, apres aveir realise des tours
supplémentaires au winch de fm:'.nn

i on garnir totalement la poupee. 1

-
T4, Les b mcEles
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Saizizzer 8 drigse & 55 sortle du m4dt, of commencos par
tirer sur ie cordage wie mawn aprés Nautre, Votre équipiar
recupera le mow au cockpit.

BE MOU A AIDE DU WINCH
HEEHPERER = Dpyces wars vous et Pﬂl:gj"g
dingdes e L it afficace

qu’a 'mverss.

i

A — = i

Diés que cala deveent plus difficile, attrapez Ia drisse § deux
mains ie plus haut passible of pliez les genotix e Lirand

Pour finir, salsisses la drisse & mi-chemin de la sortie de
mat et de la poulie do renvod, of tirez horizontalemant.

15




Ainsi tournées et

resteront rangées
et a poste pour

1. Comme foufours Sur un tagquet,
COMMENCeE Par o [our complat. Oe
tour mert fimite Is tendanee de'la
drizse & se 2ouquer

& Amorces ensmite Un Bt en croi-
gant par-dessus s pointe férienrs
dit taquet. Le coirrant de iz drisss
cToise par-dessus le taquet.

3. Paszez sous Ia points.

4. Preparez la demi-clé on réalisant
e bhouele.

5. Pogez en la tournant cotte demi-
cié sur la pointe supérieure du ta-
quet. Le dessus de la desti-clé doft
hien croiser et non venir paraliels-
ment au Lguet.

sur le pont

Tourner une drisse
) au taquet

1.# rangees sur leur taquet
' respectif, vos drisses
et autres balancines

| un usage immédiat,

NE REALISET TaMAls de demi-clé si vons
Toiarme une Goonite i Laquet car il ful pou-
voir choguer une voile en urrence & tar mo-
inent. et vous ne pouver prendre le nsgue
que be gordage se sougue, Pour une drisse,
cest inverse © la catastrophe seuil que la
vinile s"uffale inopinément

Diemi-clé de ngveur, par eorefipuent : avant
cela, oul besoin den faire des tonnes. U
boar mort ¢l un demi-hoit suflmonl ample-
med, o autant qu’il vews Gt rarder de ly
place sar ke taguet pour ¥ ranger la gléne.
Plutdt que de snspendre I"écheves comme
voies le femex avee une smarme, bloguez lex
amncaws oontne le ma par la mdibode décrine
ci dessous. Serrée au laguet. la drisse ne
bringuehale: pas el elle reste disponible en
1 LouT de: main. FA




Ranger une drisse au piano

P

Aingi Iowaes gutour du winch, drisses gt Une variante consiste & réalisar des huit en
maneuvres sartant des blogqueurs de piano croisant entre le winch et la dowxidme main
Peuvant dlre rangees en une saile fois.

pour aviter que leg drisses ne fassant das cosses,

B. Lovezr la drisse en réalisant de
COUris AnNeaUx of of commencanl
pres g tagquet.

1. Tenez fermenrent Pachetraan, pas-
ez la MAEN OpDases 30 iTavers de ce
dernier ot salsisses la drisse au plus
préz du tagquet.

8. Avec celle deumiéme mialn, gx-
trayaz une boucle. Flaquez "eche-
veau contre e faquet.

9. Appliques & cotte boucle un dermi-
tonr sur elle-meme de fapon & réaliser
une den-cld.

10. Coiffez s pointe supérieure du
taruet aves cette dami-rid. Des deux
maing, austes ot ecraser Ia glene en
appuyant vers le bas,




sur le pont

_ Frler le spi

. Ou comment quelques brins
f. de laine judicieusement
disposés peuvent
5 grandement faciliter
: rf;"’ ] la vie. Avec cette
i _ méthode, plus
e / question de laisser
L I le spi au fond
; Vi _ % de son sac sous
: : % Dretexte que
le vent ;EEt . S8 4 s5pi m:'ltrena.tuc-mc-::[
monte d'un amarré, hissez lo spi — ici

N Bsymdinegue — sans ton-
Cram. e A B
L1001 sur les ecoitas,

Border progressivement.
Les hring de Iafne du milioo
Craguent en promiar, Ie spj
gonile et se libére demns ume
réaclion en chaine.

difficulté. En bordant
Fécoute, le vent fera
le reste.

Reperez je point de drsse
(cluse ralingmes; Izne verte,
Pautre rouge). Amarrez-e.




LE SPINNAKER EXT UNE VOILE aussi mer-
veilleuse quexigeante ot volape, qui ne
semploic pas sans methode ni précaations,
In premicre d"entre clles coasistant 3 le pher
cormectement de lagon i repérer sea trois
proinls (drisse, amure, deoute) el i e gu'il
ne fasse pas de towrs sur lui-méme & 1" envod.
Far brise un pow soutenne, e autne diffi-
cultd est o parvenir & le hisser en e avam
gu’il ne gonfle.

En I"absence de chaussefte b spi (gui oe se
justific de toule Gigun que sur des batcanx
de 40 pieds of plus), le ferlage aus bons de
laine esr e excellende alternative. Praciguse
e Loul temps par bes régatiers, celle tech-
nigue " sdaple parfuitement aux hesoing
d'un équipase de croisitre. B ellecil réduit,
o ipver: dies équipiers amx compétences di-
WCIRES, VOIS Pourre posément déoomiproser
l"emved de votre spd avanl Je revenir aux
dooutes poar lui fure prendre Te vear.
Lorsgue vous commences i bonber — lofez
Tg&rement au besoin powr angmenter vilne
venl apparcnt —, Tes brins de lane craguent
Tes 1nes spriss fees s, Anticipes le morment
ol la voile va se déplover duns sa bitalitf on
vuus preparunt & chogquer & Ta demande (jus-
' o g b guindant dévente 1égérement
en fudsamt une « lanme o), of éventeellement
& abaire un pe_ le bemps de vous meline en
rowte, poar évirer e dépant aw bol.

Ta mthanfe de ferlage déerite ci-contre g1
réalinde & "intcricur che balesg, duns le camé.
Al P, vis pouvez, poar plus de conlon,
travailler =ar le poal, mats 4 la condition ex-
presse gue le vent reste fable. Une aulre
technigue, qui demande un pea G hahinads,
consiste & hisser e spi i travers le capot
wvinnl, ¢0 plucant les brins de Iaine ae fur el
& mesure que le spi est hisss, FA.

PAR VENT MODERE, 0
e : . ¥

. *- i

.PEE'; ¢hacune des chutes En pr

3 igs 2s
81 gﬂ_[’ﬂaﬂl: ap main :
Bngues, qui font accordéon. 1

PTEZ POUR UN PLIAGE CLASSIQUE

qu'aﬂp?llﬂmdﬁﬂ?lmm mﬂgdﬂmlESﬂﬂﬂm

f F
Depuis le point de drisss amarrd 4 un
oint ffxe, remaontes sur las deux ch-
bes on lonrand jes rafingues bond & bord.

Nouwer les brins de Jaine autour du
boudin & intervalles réqulisrs. Passds
en double, ils seront plus rasistants.

Procedez ainsi jusqu 'awx deux tiers de la hauteur du spi. Puis recommences en
partan! des points d'amure ot d'éooule en réalisant une étgils 4 trois branches.

: o iy pOINDS SUT Je
e trois points Fixer los Lrols DOinLs |
' ainsi jus- Regroupez ls : Adpssis du sac,
Eh:ﬁ_'ﬂaﬂtl ! et enfournes 14 reste a8 In oi celui-ci |8 parmet.
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Pour mouiller en toute
securité, il faut étre

bien équipé. Bottes et
gants sont de rigueur.

MEME ASSISTE PAR UN GRANDRALL dhectrique
ou mdcianigue, mouiller une ancne n'est pas
e MEmEuye anodime, Lin skipper célebre
a failli y kiisser un pied of 5"est metrouve for

lement handicape apris que b chaine, on-
roulée par inadvertance autour de sa cheville,
Iui ait presgue sectionnd le pied sous la ten

ston du mouillage balance en catastruphe.

Un plaisancier conscient des risqoes doil
don 5" Gquiper de botles of de ganls, parant
2N les damgrers lids & ks tension insougpcon

nee e 1a chaine. Par vent fort ¢ clapod, un
erodseur moyen excree des a-coups de plu-
speurs cenfaines de kilos qu'il est impossible
de: comtrer par 1a seube prise de main, Lun
des movens les plus efficaces est de freines
o chaine sur le davier par la pression de la
semelle de la botte. Ainsi, on ne fixe pas
ujours la chaine mads on Ta ralennin [orte-
ment. B gque ce soit avee un puindean oo en
maillnge Tikwe, be civier et oomjors un ac-
cossoirg e pour séeurizer L manccuvee
dhu mouillage. Cee gui n'cst pas le cus d’un
chaumird exergant irop de friction au pas-

sage de by chaine. AL

22, Tex hiwis e

Mouiller une ancre,
cela se prepars

mHnutesemernt,
Toute la 2one de g
haille & mouillage
dait &re parfaitemeant
dlaire de tout bowt”
de IanaevTe.

Frainer une chaine
f'2ncTe avor

Ia somelle dune
botte est d'une
efficacite
RUrDrenanta.

Awer niombre
forain peut vite deven
o gul 58 détond Sous
I:l'"l:pam chacun au bord du
e manille un bout’ de mod
chaine au repos. Surprenant

LE MOUILLAGE SILENCIEUX

T

k'R 2 o I'I.l.'..-IE"al-EE' .g_'nué.l:ﬂ. & :
3 ir u!:LﬂiahairE. La raison : le bruit defa
{2 tension. Elle réson
sarmnmetl. Unrem

illage que Fon
defficacite, A

Sur le pont

ouliller

sans se
blesser

b une nuitée dans un mouillage
haine qui racle Le ford
le bateau,
alors sans cesse dans
m:!;e s grder aved Un mousqueton ou "
mettra sous tension en mettant alors

réserver toutefois & une baie calme.

Favant,




Envoyer ou plier un pavillon obéit

a des régles se référant a I'étiquette
navale. Reste a connaitre les bons
gestes et les bons neeuds. AS

k ..!r‘\:u : :HL i . !

- i - ot REr 3 .....|||:' o P i == E
CQuand Ie pavillon est ferld, le bout® de guindant est enmouis U'n pavilion national, ici de grande taille, doil étre plié en
autour du tissu. II se tormine par ume ganse permeattant deux sur u-méme puis rould de (elle fapon que la couleur
de déplier fe pavillon instantandment an un gaste, blowe, la moins salissants, reste & Fextériour,

L SUR UETIQUETTE NAVALE
PETIT RAPPE arriére, sur une hampe ou

dans le< pataras, du lever au cousher du saleil, U [J;:;:L
au mouiliage dans ies eaux terrfb:l. nabﬁ::l en navig i
» Guidan de club : theoriqguemant, il dalt &tre arbore onl
de mat, Mais Sur nas vailiers nmduml AL} s
» Pavillon de proprigtaire : il s porte a tribord Etl.e o
ariporé aves le pavillon national. A Cétranger, on
:Pmlil.nn de courtoisie [pavillon na'rhznai du pays visité] =
I ;| doit &tre hissé & tribard korsqu on pct 3 Vetranger. s

paui poc L T 'Pa-.ri‘llnnnijnunei:ilsehbse.ihihnrdwiqut[unm
Les pavillons actuels, souvent équipés d'ceilists, dojvent :ians un pays dtranger et que Con demande 1a clearance
=B GOV € ANAE ILIEMIC A sl puot iy et suUpddonig fautarisation ce tibre pratique 15
of souvent fdes demi-ciés patr I3 partie s

3
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A la table a cartes

. Compas de relevement :

De la qualité de vos
relevements dépendent
la perfinence et

la précision de votre
point sur la carte.

Un petit compas de
relevement n’étant déja
pas trés précis, autant
ne pas y rajouter
d'erreurs. Procedez

par ordre, dans

une position stable,
et... méfiez-vous des
masses métalliques |

28, Lus bons gesies

viser juste

RE1EVER UN AMER — un point remarguable
- Clest mesnrer Uangle sous leguel vous Te
viryes par rapport & la dircetivn du pord ma-
gnétique. Pour une visée amssi priciss gque
pussible, garder dews imperutils en it 2 un
coamipas staide el Iéloignement dis masses
meLalligques.

Vious pourres, (e I'expérience dinfliger i
un Compas dos meivemenls repelés do tan-
gage of de mahs pusgud voir Ta mse s aloler
2l tourner suar elle- mimne

Poiar gviler oo genre de monvements mem-
postifs, vous deves vous plocer aussi has que
Pemsstrde et rouver des points J appud au ni-

vean du hassin comme des membres supé

rieurs. La descente est, de ce point de vae,
un poste d'vbservation privilégié. Mads ne
vous oolic? pas aux winches du piana ni aus
Ploguenrs de drisse.

5 vous pormes des lusetles, dont Ta moidore
o b vissenie risqueraient 4 allecier le com-
pas, retirez-les. Me vous fatizuer pas & ba

layer Ihorizon avee Poeil collé au viseor.
Flacez-vous dahonl e 2 votre amer, por

le: le coampas & hautenr de visage, allender
que Ia rose se slabilise. places sa ligne de
[0 en regard du point visé, Dés lors, vons
pesrves. spjuster lu visde o lire Je acésalia, 154
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LA NUIT : UN COMPAS FACON VER LUISANT

Yotre compas comporte um alémant fluorescent

[une pastille] qui. 13 nuit, éclaire trés efficacement

1z ligne de foi et les chiffres de La rose & Tendroit de

(2 yisdq. Aoant de relever un phare, une pouee lumineuss
ot1 les fux d'un navire de rencentre (sile relevement

@ Varie pas, vous Bles en route de sollision], pensaz

3 rechargsr 52 luminescence aves ung lampe torche.

La pastille aceumule Cénergie umineuse pour 1a restituer
|entement par simple fluorescence, On a glors largement
I temps de faire ad moing trois relévements.
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; "#d » Parce qu'un GPS - o vétectricite -,

iy
1

L EXISTE SUR 1LY MARUHF PLUSIEDIES M{=
nELES de riples de gavigation, dont 1es ples
repandus sont la régle Cras et ke sapporieyr
breton. Muws avens une préfétence pour la
premicre, sans doute parce gque oesl avec
elle que nous avons appris, o quon ne se
R détuit pas si facilement de ses habinsbes, La
iy regle de |"uniral Jean Cras ost la pionnitre,
clbe cst en usape sor fous Jes baleaus de Ja

S Maunne nationale, ef c'est encore el yue

1o retroeve dans le cockpit des avions.
So0 caractére universel justifie que nous en
presendaons w ke maniement. Mame si clle
purait réharbative aux ndopliyies, ells de-
wieni, sve: pn toul petil peu f habitude. fort
simple d wsage of s efficace.

En principe sravée, el non sculement impri-
e {mefier-vons des initaions ), une réele
Cras comprend:

»un reclo ¢l un yerso; surtout, ne vous
trompez pas de sens. Ta smple keclure des
chiflfres ¢ des caracténes évite octie crroar;
¥ deuax demi-rapportents d angle oppess,
Aur les medeles bes plus flabords, cos deus
crodssants ont des cotnbeurs dilférenes {1 un
roue ¢l "aulre nodr);

b ome ligne de foi, marquée en son centre
d une fiche: ne vous trompez pas de

recliom ;.

Méme a I'heure du GPS — qui peut toujours tomber
en panne —, il est bon de savoir tracer sa route

Sur une carte ou reporter un point par trois
releévements d’amers. La régle de navigation est,
en la matiere, I'outil indispensahble.

b deux pelils cercles indiquant be centre de
chacun des dem-rapporteurs ;

b des praduations sur chague hard 2 " un
Cid e cuntimidres, de 1aulre en milles nao-
tigues, pour une Schelle donnde, Cas pry-
duations sl dans [y réalilé rurement wtili-
sees, le compas b pointes sbehes (voir pages
stivanles) pernetilant de cadculer s rigow-
reusement des distances quelle goe soit
I"&chedie de lu carte.

Thans La praticpue ;

b la piple Cras = otilise 2 1 endron {recio
sur le dises)

b la puinte de la fleche centrale doin fre
positionmde dans le s de L masche de ba-
tezw (poar un caloul de rouwne) oo de Pamer
relevd {pour élablic un point):

¥ le plus Sud des deux centres des demi-
ripporieurs (celul do bas, puisqne wous
CICTCE Bojoars volre carle vers le Nord)
se place sur un meéridicn ou un parallébs;

¥ le relévement, ou le cap, se lit & Uinter-
seclion du rapporteur avee le mérden ou
Iz parallle consnléns ;

P un principe cssentiel @ Ta graduateon gqu
mtrate A Eure releny est celle qui tombe sous
les yeux dans un sens de leclune: nommal. Ne
tordkes pas e oo, of iNSresser-Vons Wnidgie:
mient 3% chiffres horoomlaws. A

INCONTOURNABLE?

. i
Avec un GPS, pourgquol une carte papier?
g, sauf 4 avair un &cran brageur,

W
Ll

§ Parce gqu

) Parce gue, pour placer un waypoint,
précis, sauf i zoomer @n grand.

- b Parce que la carte papier avite d'mn?i
¥ Parce qu'il 0y 3 pas mieux qu'une vis iy
'y parce que Ualler-retour papier-ecran evel

GPS OU PAS, LA NAV TRADITIONNELLE

la carte reste un support incontournable.

ca peut tomber en panne. .
\¢ curgeur du traceur n'est pas forcement

r a constammant soomer-dézoomer.
lon globale pour 5& sityer dans un paysage.
lle Cesprit et conduit a rester critique.




La regle en trois mouvements

Cr'il s’fagissg de calculer un cap ou de porter un relévement sur la carte,
la manipulation de la regle de navigation, fait toujours appel 4 trois mouvements.

*

Au centra -:M» deux rapporteurs se l

'..' CLIWE 2 fleche surmoniés de

dication + vets la route ou le point Orientation
redairen, et cetie Héche qu’il

L g

COATE L-'] [ DJ Ser 2|

o dans i bor 1 OIS, 81 ;
||':TIJ [ 1"-\'“..“.:.’ 111
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Bien utiliser sa régle de navigation

Calculer un cap

Ou comment aller d'un point A 4 un point B: c¢'est la premiére utilisation
de la régle de navigation. Attention, la régle vous fournit un cap vrai
Vous devez retrancher la déclinaison pour le traduire en eap compas.

:-- d'l- i
‘:__ﬂihr'\-"‘"

sikpill
poiil &

[ L o i T -
Flacez la régle, recto au-dessus, dans le sens delamar Alignes le hord de la régle sur le poind de destination
che : fléche pointée vers le but 4 atteindre. Places le bord  ic, Ia boude de chenal Bsbord halisant épave du Charles
tfe ia régie sur le point de départ : ici, 12 position du ba  Martel an large de la pointe de Créach, dans Nentréa du
teau obicoue par reconmement de trois reldvemerts. goiiiat de Brest.

i : .,r e B ke, = R 1~ St _ - ! : ]
Placez le point e plus Sud de la régle sur un méridien ou  Liscz Jo cap & i croisée du rapporteur of du meéridisn ou du
un parallele. Vous devrer, pour v parvenir, faire glisser  paraliéle en question. Le nombre & ratenir ast colud gqui se
la régle le long de I'axe point de départ-point de desti  prdsente dans le sens narmal de lecture. fei, be meridien re-
nation Iol c'cst we méridien qui a été reteny. temu coipe lo rappartecr o angle & heuteur du nombre 74

R | s

a1




Tracer Ie point

Ou comment se situer
sur la carte a partir
de 1'observation du

paysage et du
relevement, au compas,
d'amers remarquables.
Trois relévements,

si possible, valant
mieux que deux.

[JUKLE SONT LES MOINTS REMARGUABLES
AU vOUS envITONNENE of qui sont sisceplibles
de figurer sur b curle ¥ Les ééments de ha-
lisuze (pharcs, wnnelles, balises) sont les re-
peres les plus évidents, mais ne vous en
contenee? e, T bomibde J"un cap ow d'unc
puinte est parfaitement recevable. Les chii-
teawx d'ean, églises el aulres monuments
soml, eux, repérahles de nin.

Commencas loujours par observer e pay-
silge gubour de wous pour identifier les re-
pares pertinenls, avant de les rechercher sor

Vous avez relevé le phare de Ja pointe de Saint-Mathiso
aw 23" wrar. Placez grosso Inodo 1a régle dans cette direc-

La fleche doit bien

Ta cante. Procéder i Uimverse vous conduirait
ade fréquentes errcirs en confomiunt un
amer gves un auire - inconsciemment, Iob-
scrvatenr tend en efTel i « Gure collers fa
reililg i son objectif.

Posar plies e prévision, cholsisser 5i possible
des amers dont bes relévements respectifs
0 S0kl mi Lrop ouverts i trop fermds. Te
croizement de deux reldvemments fourndl un
o, mas ne viss privez pas de relever un
tredsidme amer: ¢’ est la seale Ggon J"6i-
minsr fgal risgue d ermeur. FA.

étre dingde vers la point relevs, Faites

tion (NINE), fiche vears fe point relevé. Pasitionnes: fe rond
te plug Sud sur un méridien ou un parallale.

i
Faites giisser 1a ragle transversalement jusqu'd ce que
I'un de ses bords se positionne sur votre amear — ici la
poimte de Saint-Mathien Hectifiex lorentation de Ia régie
gt a pu se decaler de quelques dogrds.

32, Las buoms zosics

pivater la régle de fagon 4 ce que le méridien ou le pa-
raliéie coupe le rapporteur sur le nombre 23, Ne vous in
laresze: quaux chifftas lisiblos horizontalament.

Tracer au crayon 8 papier un irait marquant le reléve-
ment. Votre bateatl so trouve quelue part sur cette ligne.
Hour ne pras surchanger la carte, limitez fa longueur oo
traft & Ia Zonc ol VoUS PONses Vius SitUer
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colore simplifie fs donme ; rond
Ol i e Tond Bl — gradualiong noires,
rond rouge = graduations rouges, o

Sl i ¥ |
= |
-
- i 30
= £ |
-
A 1 | =¥
[FY ‘-lf-n
o
< 15

- 1 1

[

_F'ﬂﬂl. CF | OPeralnin #vas voire delxzeme eerrarent. s
ia trurefle de La Farquette, ralevee su 133°, La régle hi-

i i
B mderriat® il

Bien utiliser sz régie de navigation

g + S 10 T
:hll.iuﬂzl.l.m.::j _!H.'S"_-.':.'E ratevermant (Les Piarros Nolres au
i :'. La réggle atant ici orientée vors fa gauche, cest le
rond rouge qui est de plog Sud. O sera le cas pour Lot
relévement entre 181° et 369° =

Le recoupement des rols
relévoments dessine un
Lrizngle su 2ein dugquel so
trouve voire bateau. Ce
& _' .}na.r!'_uu-.' o ‘incertitude est
ici particuliéroment pedit,
', e gui garantit un point
< precis. Un Leiangle amor-
malement grand signale
uno o plusisurs errenrs
dang la chaine des opéra
tions : mauvaise fdentifi-
cation dun ou pusicurs
amers, relévemenl(s) im-
precis fml erreur de re-
port], utilisation inade-
guats de 1q régie.

UN CODE POUR VOS RELEVES

Wai ED reportant réguliérement sur la carte la
i position de votre hateau, ¥ous POUVEZ
s % différencier les points fournis par le GPS
de ceux gui résultent de vos phservations.
14 b Les points GPS peuvent, par exemple, Btre
3 marques d une simple croix, tandis que

yos observations dessinent
le «chapeau», ou triangle dincertitude,
issu di recoupement des relavements. &

<até de chaque repere higlre Cheure a

¥ laguelle a été relevée la position.

les produits de

a3




Compas a pointes seches et
tour de mam Si I'usage des baguettes était

aussi facile, on mangerait
tous les jours au restaurant chinois!

LE compas & poaNTES SECIES est un outil
indispensable i La lable i cartes, insdreshle
dde Larégle de nawvigation, du crayon & papicr
et de b poanime. 1 vous permet de mesurer
les distances, de caleuler ou de reporter les
enordonnées géographigues d'on point.

Wious pourmez en tsouver denx versions. e
cuanpis droil, composd de dens brnches
simples, prend 1noins de place, ot ¢'est son

| ouvrir 8

Flacez le haut du compas
entre le gras de la paume
d'une part, et Uindex et
le majeur d'autre

part. Repliez

le pouce sur “‘. seul avantaae, qui n'a ren de vmiment di-
le sommet de terminal. Le comnpas yre, ainsi dénomme
Varticulation pour un pour son galhe Svoquant I'imstrumend & cor-
meilleur contrile. dies e PP Antiguate, est awtrement maniable

Ecrasez: les jambes du el ellicace.

CoOmpas s guvTent.

D'une seule main

5i le cumpas droit réclame sl pepl-élne

poar cenaing navigateurs douds A une ha
balete diaboligue - 'iespe des dix doigts,
b, 'érartement de son concurrent se rigle
W tris aisdment d'wne seule main, par un

jen e pressions auguel vous voas fa
tmilisriseres s rapidement, Index el majeur
appuien en oppusition avee le hawt de la
paume pour o le compas, aooulaite ot
auriculaire interviennent pour 1 opéntion

imverse. Fi Pépuilibre des dews sctions si
mullandes pemmet de répler & la demande

Fermer IR

Relichez la pression

de Uindex et du majeur Iearicment des podnles.
sur le haut du compas. et pinsi que vorre deexiems main reste
Positionnez, sur dizpesmible pour manipuler la régle ou le

la partie basse,
Fannulaire et Fauriculaire.
Pincez : le compas se
referme. En jouant
simultanément des deux
mouvements, vous régleres

vrayon i papicr. Dernier svantage du compas
Iyre sur be comnpas dooil: s plus srande an-
plitude. 11 vous faudra seulepent, pour cn
hémelicier, "owvrir complétement. ... ce qui
requiert cxceptionnel lement Iintervention
ches dew madns. Avant d abesder les i

précisément l'écartement pratigues, une reconmandation : le compas
des poinbes. il pointes skches cat wn engin trés puinty e
meérite d°Etre rangd duns son Stui lorsqu™il

"=l pas ulilisé .

38, Les bans gestes




Calculer
les coordonnées
d’'un point

D0 COMMENT TRALIRE, EN LATITUDE FT EN LOMNGITUDE, un point don-
né sur ka carte: il powrra s"agr de la position de votre hatese, oldenue
perr pebevements, ou cncore d'un poist de passage [waypoint) que vous
soahaite? par exemple inscrme dans votre (GPS. La manipulation, bisn
plus pratique gvec un compas & pointes shebes quinves une régle, consiste
& repérer les distances respectives du point considére avee le parallile
¢l le mérndien les plus proches, puis & les reporter sur les dchelles figurant
en hordune de la carte. Latitudes el longitudes v sont repénées en degres,
manukes (une minuke vaos on soixantidme Je deprd), ol en subdivisions
corvespondant péndéralement (selon Iéchelle de la care) & des dixibmes
de minute. Notre exemple monire comment calouler bes coordonndes
'un point conn, 1o manipulation fmverse voas pemmeitan de posilionmers
um point sur la carte & partin de sa latilode o Je sa longitude. F.A.

1. Poser Mune des pointes du compas sur le podnl
considere, Réglaz I'décartement de ses branches

Jusgu'd alteindre, svec Ja pointe opposce, lo paralldle

Ie plus proche.

& Reportoz cot dcart sur 'échelle de latitude figurant sur
le bord wertical de la carte. Positionnes une des pointes
du compas sur volre paralléie de référence ! la pointe
opposse indique Ia latitude du poit considérs,

3. Mesuraz, de la méme maniére, I'écart enlre le point
considérd of lo méridien le plus proche, Pour éviter los
arrenrs de paraliaxe, vous pouves faire pivoter e compas
€0 vous assurant qu'll déerit bien une courbe tangentielie
au meridien. Rectifisz au besoin I'écarioment.

4. Reportez I'écant obtenu sur I'dchelle de longitude
figurani swr le bord horzontal de la carte.



Bien utiliser sa régle de navigation
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Ouedie distance entre votre bateau {point A) et Ia houde de dangerisolé  Le report de colte mesure sur I'échelle des
Swansaa Vale {point B) ? Le grand ecartement o compas ost ici reqquis.  latittudes vous indique la distance,

Calculer
une distance

SACHANT QU'DN MILLE MARIN { | 852 métres) correspomd 4 une minuts
de lutitude. vorre compus i pointes stches vous permet de caleuler loule
distance sur b carte par référence aux échelles de laiitwe Azurant sur
ses bords verticaus, Un méme principe pour deux objectifs: caleuler La
distance entre deax points, ou répondre & la question : « (M arriverai-je
& je progresse dee lant de milles ?» Powr des distances impostantes, vous
aure peut-&tre & ouvrir le: compas pour profiter de s plus grande am-
pliude. Voas pouves awssi procéder par accumulation de segments de
meéme distance, en faisanl pivoter votre compas sur ses pointcs. FA,

Choisissez sur Féchelle de latitude une distance
correspondant & un chiffre rond. [ unité retenpe
ot ast yimplement un mifla,

. o =1z

Positionnes le compas sur volre point Mainlenes appuyce la pomnte oppo-  Voici reporta sur Ia canto un dewxis-
de depart, dans la direction qui vous  sée au point de depart, Faites pivoter e segment dun mille pautigue. EL
ntérosse le compas, ams de sujte,

ar




Reporter un point GPS
a l'aide de Ia rose

Une astuce pour
positionner votre
bateau trés facilemnent
sur la carte a partir des
indications du GPS.

:]E-ljmi,u,:ﬂ'sjll.'al.ﬂ

LES CARTES MARINES ININQUFNT 1A VALEUR
di b déelinaison magnélique (voir encadrd)
s rpyven d une rosc repedésenta dens cer-
cles superposs, qul mellent #n concordance
les caps vrais ot les caps magnétigues. L as-
e cunsiste 3 rentrer dans fa meémoine da
LS, poar une zone e navigation donnde,
e coordonndes péopraphigques du cenlm de
ectte mse, Thns b prstigue, vous crdez dans
le menu waypoint de votre GPS une réfs-
rence que vous bapliserer par exemple
«ROSE». A tout moment, en navigation,
vous poarre? inlerruger volre GPS pour
commuilrs la distance eof le relévensenl de ce
waypoinl particulier, et reporter ces infior

mations sur la cane papier, Lo manipulation

est d’antant plus simple gue vous utilises
direciement les praduations de 1a rose, sang
vous préocouper de celles ge Ly réale de na-
vigalion. Celte méthode s avire bien plus
simple et phs rpide gue ke report classigoe
sur L carte des conrdonndes e Ltitede e
de longiude fournies par le GPS. Songe:
que dans votre zone de tavigalion favorite,
Fintégration du lumeux waypoint aurs élé
réalisde une foig poar tosles !

Ricn ne vous interdit de répéter cotte: peo
céfure chagque fois que wos crolsifoes yous
font deplier une nouvelbe carte, en pensant
simplement & donser s waypoint un nom
spectliue, sous peine d"éeraser b rélénence
pricddemte. FA.
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Aligres le | I rivgl e

?'ﬁgi&a;gjgm..d': Iz regle sur Ie centre de la rose of [a

R 1 de la rose correspondant au relévement =
ique par le GPS pour le waypoint « ROSE » s

Bien utiliser sa régle de navigation
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La déclinaison, angle entre e Mord
géographigue des cartes et le Nord
magnétigue, doit &tre retranchée du
cap Yrai mesure sur la cares pour cal-
culer L cap COmMpas.

La déclinaison varie en fonction du
lieu de la planéte oil se trouve ['ob-
servateur et évolue dans Le temps.
Elle est devenue si faible dans OS5
agux ces derniéres années {2® 40°
Quest a Brest en 2011] que certains

POURQUOI NE PAS NEGLIGER LA DECLINAISON ?

navigateurs la négligent, |a considé-
rant Inférieure a Uerreur de mesurs
syer un compas de reléevement ou 2
la précision d'un barreur.

La rigueur est pourtant bonne
conseillérs. Mais songel surtout, pour
das crolsiéres plus lointaines, qu'en
certains lieux la déclinaison reste
considérable : 14° 32" Ogest 3 Pointe-
3 Pitre, &° Ouest 3 Tenerife, 12303
Stockholm, §° 47 Est 4 Papeete...

Dernler rappel: une déclinaison
puest est négative. La retrancher
reyient 3 augmenter la mesure du
cap vrai. En passant de La table a
cartes au cockpit, on monte les mar-
ches et on ajoute. Ce moyen mné=
motechnique reste valable en Euro-
pe pour encore des années, avant
que la déclinaison ne passe alEst.
Mais il est a bannir si 'on navigue

eh Polynesie...
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